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Nebennierenmark

•Bildung von sympathomimetischen Hormonen in den 
chromaffinen Zellen
•Katecholamine: Adrenalin u. Noradrenalin
•Vermehrte Ausschüttung vor allem in 

Alarmsituationen ( körperl.u. psychisch )
• In Ruhe werden nur geringe  Mengen freigesetzt
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Phäochromozytom
•Tumore, ausgehend von chromaffinen Zellen 
• NN – Mark ( 90 % )
• sympathischen paravertebralen Ganglien
• Leitsymptom: 
•anfallsartige Hypertonie, hypertensive Krise,  

Kopfschmerz, Herzklopfen, Schwitzen, 
Angstgefühl, Schwindel, Zittern, Krämpfe 

•Attacken dauern ca. 15 Minuten
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Phäochromozytom

• Insgesamt sehr selten, 0,1 % der 
Hochdruckursachen 
•DD bei der Tako-Tsubo Cardiomyopathie
•Nachweis: biochemisch, Bestimmung der freien 

Katecholamine im 24 - Stunden Urin, zusätzlich 
Best. der Vanilinmandelsäure
•Bildgebende Nachweisverfahren: CT, MRT
•Nuklearmedizinisch: MIBG - Szintigraphie
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MIBG - Szintigraphie
• J 131 – Metajodobenzylguanidin
•Molekulare Struktur dem Noradrenalin ähnlich
•MIBG wird aktiv im chromaffinen Gewebe und 

adrenalen Nervengewebe  angereichert
•85 – 90 % der Phäochromozytome nachweisbar
•Vor allem zur Darstellung ektop gelegener 

Phäochromozytome und Metastasen
•CT bzw. MRI zur Darstellung der NN – Tumore 

überlegen
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Anästhesie
•Präoperativ
•Alpha – Blocker
•Phenoxybenzamin: alpha 1 u. alpha 2 Blocker
•Reflextachykardie
•Expansion des Plasmavolumens

•Beta – Blocker
•Atenolol, Metoprolol

•Kardiale Diagnostik: EKG, Echokardiographie, Szintigraphie
•Blutdruckprofil
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Anästhesie
• Intraoperativ
•Überschießende Reaktion auf schmerzhafte Stimuli
•Cave okulte Hypovolämie
•Cave PDA, protrahierte Hypotension  

Katecholaminmangel, Rezeptor - Down – Regulation 
•Hypertensive Episoden: klass. Antihypertensiva
• Spez.: Magnesiumsulfat 40-60 mg/kgKG als Bolus

•Postoperativ
•Persistierende Hypertension / Hypotension
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# Monitoring, arterieller Zugang in LA
# Propofol, Remifentanil, Mivacurium
# Isofluran, Remifentanil
# ZVK
# Natrium Nitroprussid ( 1 mg/h )
# Esmolol
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